
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

Cadru didactic asociat doctorand 
Universitatea de Vest din Timișoara [ 10/2023 – În curs ] 

Localitatea: Timișoara 
Țara: România 
Site de internet: http://www.uvt.ro 
Unitatea sau departamentul: Departamentul de Limbi și Literaturi Moderne - Sector de afaceri sau de
activitate: Învățământ 

• susținerea seminarelor de limba engleză pentru specializările Jurnalism (anul I), Comunicare și Relații Publice
(anul II) și Filosofie (anul I) din cadrul Facultății de Științe Politice, Filosofie și Științe ale Comunicării.

Profesor în învățământul preuniversitar - limba engleză 
Școala Gimnazială Șag [ 01/09/2021 – 31/08/2023 ] 

Localitatea: Șag, Timiș 
Țara: România 

Proiectarea lecțiilor de limba engleză
Predare la clasă
Evaluare
Responsabilități administrative (dirigenție; responsabil comisia diriginților)

Profesor în învățământul preuniversitar - limba latină 
Școala Gimnazială Nr. 6 [ 01/09/2022 – 31/08/2023 ] 

Localitatea: Timișoara 
Țara: România 

Vicepreședinte 
Asociația „Magia Cuvântului” [ 31/08/2020 – 31/08/2023 ] 

Localitatea: Arad, Arad 
Țara: România 

Organizare și supraveghere de activități recreativ-educative pentru copii
Organizarea Festivalului Internațional de Storytelling „Magia Cuvântului” din Arad

Voluntar 
ASCOR Timișoara [ 17/01/2020 – 01/03/2023 ] 

Localitatea: Timișoara, Timiș 
Țara: România 

Participare și organizare de activități cultural-educative și religioase de echipă

Valentina-Ioana Cadar 
Cetățenie: română  Data nașterii: 03/12/1996  Gen: Feminin  

 

 

E-mail: valentina.cadar@e-uvt.ro 

Muncă: Bd. Vasile Pârvan, nr. 4, 300229 Timișoara (România) 

mailto:valentina.cadar@e-uvt.ro
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=http://www.uvt.ro


Coordonator departament filantropie 
ASCOR Timișoara [ 30/09/2021 – 01/10/2022 ] 

Localitatea: Timișoara, Timiș 
Țara: România 

Organizarea departamentului de filantropie
Distribuirea sarcinilor în cadrul departamentului
Supravegherea îndeplinirii sarcinilor în cadrul departamentului de către membri
Inițierea de activități și acțiuni filantropice (campanii de strângere de fonduri pentru persoane defavorizate)

Profesor în învățământul preuniversitar - limba engleză 
Școala Gimnazială Nr. 16 „Take Ionescu” [ 07/09/2021 – 03/2022 ] 

Localitatea: Timișoara, Timiș 
Țara: România 

Proiectarea lecțiilor de limba engleză
Predare la clasă
Evaluare

Profesor în învățământul preuniversitar - limba engleză 
Școala Gimnazială „Anișoara Odeanu” [ 31/08/2020 – 30/08/2021 ] 

Localitatea: Lugoj, Timiș 
Țara: România 

Profesor în învățământul preuniversitar - limba engleză 
Școala Gimnazială Nr. 25 [ 31/08/2019 – 14/01/2020 ] 

Localitatea: Timișoara, Timiș 
Țara: România 

Profesor în învățământul preuniversitar - limba engleză 
Școala Gimnazială Nr. 21 „Vicențiu Babeș” [ 31/08/2019 – 30/08/2020 ] 

Localitatea: Timișoara, Timiș 
Țara: România 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

Studii universitare de doctorat/ Filologie/ Literaturi străine: literatură engleză 
Universitatea de Vest din Timișoara, Școala Doctorală de Științe Umaniste [ 01/10/2023 – În curs ] 

Localitatea: Timișoara 
Țara: România 
Site de internet: www.uvt.ro 
Domeniul (domeniile) de studiu: Arte și științe umaniste: Literatură și lingvistică 
Lucrarea de diplomă: Teza de doctorat: "Embodiments of Nostalgia. Shakespeare’s Kings between Traditional
Historiography, Political Propaganda and Celebrity Culture" (în curs de elaborare, începând cu octombrie 2023;
Filologie – Literatură engleză, coordonator Prof. Dr. Habil. Dana Percec) 

Program de masterat 
Universitatea de Vest din Timișoara; Facultatea de Litere, Istorie și Teologie [ 30/09/2021 – 07/2023 ] 

Adresă: B-dul Vasile Pârvan nr. 4, 300223 Timișoara (România) 
Site de internet: http://www.uvt.ro 
Domeniul (domeniile) de studiu: Filologie - Literatură și cultură: contexte românești, contexte europene 

https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=http://www.uvt.ro
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=http://www.uvt.ro


Altă limbă (Alte limbi): 

Limba engleză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ C2  CITIT C2  SCRIS C2  

EXPRIMARE SCRISĂ C2  CONVERSAȚIE C2  

Limba franceză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ A2  CITIT A2  SCRIS A2  

EXPRIMARE SCRISĂ A2  CONVERSAȚIE A2  

Program de masterat 
Universitatea de Vest din Timișoara; Facultatea de Litere, Istorie și Teologie [ 30/09/2019 – 13/07/2021 ] 

Adresă: B-dul Vasile Pârvan nr. 4, 300223 Timișoara (România) 
Domeniul (domeniile) de studiu: Filologie - Studii Americane 
Media finală/ Rezultatul final: examen de disertație: 10 

Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 
Universitatea de Vest din Timișoara [ 30/09/2019 – 13/07/2021 ] 

Adresă: B-dul Vasile Pârvan nr. 4, 300223 Timișoara (România) 
Domeniul (domeniile) de studiu: Nivelul II: Filologie - Engleză 

Licențiat în filologie 
Universitatea de Vest din Timișoara; Facultatea de Litere, Istorie și Teologie [ 30/09/2016 – 13/07/2019 ] 

Adresă: B-dul Vasile Pârvan nr. 4, 300223 Timișoara (România) 
Domeniul (domeniile) de studiu: Limbă și literatură: limba și literatura română - limba și literatura engleză 
Media finală/ Rezultatul final: media examenului de finalizare a studiilor: 10 

Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 
Universitatea de Vest din Timișoara [ 30/09/2016 – 13/07/2019 ] 

Adresă: B-dul Vasile Pârvan nr. 4, 300223 Timișoara (România) 
Domeniul (domeniile) de studiu: Nivelul I: Română - Engleză 

Cursuri liceale 
Colegiul Național „Moise Nicoară” [ 14/09/2011 – 14/06/2015 ] 

Localitatea: Arad 
Țara: România 
Domeniul (domeniile) de studiu: Filologie 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limbă(i) maternă(e): Limba română 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat

COMPETENȚE DIGITALE 

Navigare Internet /  Microsoft Word /  Microsoft PowerPoint /  Microsoft Excel /  Zoom 

CONFERINȚE ȘI SEMINARE 

Participare la colocvii universitare 
[ Universitatea de Vest din Timișoara, 2016 – 2019 ] 

• Participarea cu lucrări în cadrul mai multor ediții ale colocviului studențesc Literacum organizat de către și în
cadrul Facultății de Litere, Istorie și Teologie, Universitatea de Vest din Timișoara.

• 2 articole publicate în reviste de specialitate, înregistrate cu ISSN:
1. Cadar,  Valentina Ioana, „Scara către cer și  etica argheziană”,  Revista Literacum,  nr.  6-7-8,  Decembrie 2018-
Noiembrie 2019, Timișoara, ISSN 2360 – 3194, pp. 76-80.

2. Cadar, Valentina, „Nuntă  și  moarte în Pădureanca”,  Revista Literacum,  nr. 6-7-8, Decembrie 2018-Noiembrie
2019, Timișoara, ISSN 2360 – 3194, pp. 101-107.



Link: https://www.literacum.ro/revista-literacum/ 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

Voluntariat ASCOR Timișoara 

Prin intermediul voluntariatului în cadrul organizației studențești ASCOR Timișoara mi-am dezvoltat abilitățile de
comunicare, datorită numeroaselor activități de echipă desfășurate sub egida acestui ONG (participare în cadrul
taberelor, seri pentru tineri).

COMPETENȚE DE MANAGEMENT ȘI CONDUCERE 

Voluntariat ASCOR Timișoara 

În cadrul acestei organizații, am deținut și funcții de conducere și management (coordonator în cadrul
departamentului de filantropie, secretar în cadrul departamentului de conferințe, responsabil organizatoric în
cadrul departamentului de promovare).

În calitate de coordonator al departamentului de filantropie, am inițiat campanii de strângere de fonduri și am
supravegheat buna organizare a acestora, precum și a întregului departament.

În calitate de secretar al departamentului de conferințe, am contactat conferențiari, am stabilit teme pentru
conferințe, am moderat conferințe desfășurate online.

În calitate de responsabil organizatoric în cadrul departamentului de promovare, am realizat material pentru
promovarea organizației ASCOR Timișoara și a numeroaselor sale departamente, am distribuit sarcini celorlalți
membri ai departamentului, am supravegheat realizarea sarcinilor în timp util.

COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

Voluntariat/ practică de specialitate în cadrul Bibliotecii Județene „Alexandru D. Xenopol” Arad 

Prin completarea unui stagiu de practică în cadrul Bibliotecii Județene „Alexandru D. Xenopol” din Arad mi-am
dezvoltat o serie de competențe organizatorice, contribuind la buna funcționare a secției de împrumut carte
pentru copii, dar și luând parte la realizarea inventarului acestei secții.

https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.literacum.ro/revista-literacum/
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