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DECANAT

REGULAMENT DE DESFASURARE A STAGIULUI DE PRACTICA LA
FACULTATEA DE LITERE, ISTORIE, FILOSOFIE SI TEOLOGIE

1. Desfasurarea activitatii de practica

Art.1. Studentii Facultatii de Litere, Istorie, Filosofie si Teologie au obligatia de a efectua stagii de
practica conform planurilor de invatamant in vigoare (disponibile pe site-ul https:/lift.uvt.ro/).

Art. 2. Stagiul de practica se poate efectua atat la firmele si 1n institutiile cu care Facultatea de Litere,
Istorie, Filosofie si Teologie a incheiat acorduri de parteneriat (lista acestora se gaseste pe site-ul
facultatii, sectiunea Studenti, Practicd), cat si la alte institutii/ in alte firme, sub supravegherea tutorelui
de practica (persoana desemnatd de partenerul de practicd, care va asigura respectarea conditiilor de
pregatire si dobandire de catre practicant a competentelor profesionale planificate pentru perioada
stagiului de practicd). Recomandarea facultatii este aceea ca, in conditiile in care studentul alege sa
desfasoare stagiul de practica la firme/ in institutii cu care facultatea nu a incheiat un acord de
parteneriat, sa mijloceasca incheierea acestuia, dupa consultarea cu supervizorul de practicd de la
UVT/FLIFT, la recomandarea acestuia.

Pentru specializarea Istorie, stagiul de practicad se poate efectua pe santierele-scoald si la institutiile cu
care Facultatea de Litere, Istorie, Filosofie si Teologie a incheiat acorduri de parteneriat pentru practica
de specialitate.

Stagiul de practicd la specializarea Teologie Ortodoxa se efectueaza la bisericile situate pe strazile C.
D. Loga, nr. 36 si strada Cluj, nr. 2, Timisoara.

Art. 3. Studentul practicant poate alege partenerul de practica respectand criteriul conform caruia
stagiul de practicd nu poate fi efectuat la un partener si sub supravegherea unui tutore care este ruda de
pana la gradul al treilea cu acesta (copii - daca este cazul, parinti, bunici, frati/ surori, unchi/ matusi). Se
exclud firmele detinute de catre studentul practicant sau de unul dintre colegii acestuia.

Art. 4. Supervizorul activitatii de practicd este responsabil de stabilirea datei si a modalitatii de
preluare a portofoliilor de practicd, precum si de evaluarea acestora si introducerea notei la disciplina
Practica 1n catalog (in fiecare sesiune de examene obisnuita si In sesiunile de restante).
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2. Evaluarea activitatii de practica

Art. 5. Promovarea fiecarui stagiu de practica reprezintd un numar de credite transferabile mentionat in
planul de invatdmant al fiecarei specializari si se evalueaza cu nota de la 1 la 10, de catre supervizorul
de practica de la UVT/FLIFT, pe baza portofoliului de practica si a calificativelor atribuite de tutorele
de practica.

Art. 6. Tutorele de practicd de la institutia/firma/persoana fizicd autorizatd unde studentul efectueaza
stagiul de practica completeaza cu calificative fisa de evaluare a studentului practicant.

3. Portofoliul de practica
Art. 7.

(1) Continutul portofoliului de practica, pentru toate specializarile Facultatii de Litere, Istorie,
Filosofie si Teologie, este urmatorul:

un raport de practica cu referire la tipurile de activitati desfasurate, aspecte pozitive/negative
constatate, competente dezvoltate, autoevaluarea performantei in cadrul practicii, Intocmit de student si
semnat de supervizorul de practica;
- evaluarea facuta de tutorele de practicd de la firma/ institutia unde studentul a desfasurat stagiul de
practica (cf. Anexa 1);
- 0 copie in format digital a Conventiei de practica semnata (cea care va ramane in arhiva UVT/FLIFT).
- un exemplar din acordul de parteneriat (daca studentul efectueaza stagiul de practica la un partener cu
care FLIFT/UVT nu a incheiat in prealabil un astfel de acord, v. Lista parteneri)

(2) Studentilor inmatriculati la programele de studii de masterat, care au un contract de munca
valabil, incheiat cu un angajator din domeniul specializarii, pot solicita recunoasterea activitatii de la
locul de munca drept stagiu de practicd. Calitatea de tutore de practicd va fi atribuitd unei persoane
angajate 1n organizatie, care ocupa o pozitie ierarhic superioara solicitantului.

Pentru aceasta categorie de studenti, portofoliului de practica va contine:
- Adeverinta eliberatd de angajator de unde sa rezulte calitatea de angajat a studentului si functia
ocupatd de acesta in institutie.
- evaluarea facuta de tutorele de practica de la firma/ institutia unde studentul a desfasurat stagiul
de practica (cf. Anexa 1).

Art. 8. Conventia de practici se semneaza olograf intr-un exemplar. Acest exemplar va fi transmis
partenerului de practica. Studentul si Universitatea de Vest/Facultatea de Litere, Istorie, Filosofie si
Teologie vor arhiva copia in format digital a exemplarului semnat olograf. Copia exemplarului care
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revine UVT/FLIFT va fi inclus in portofoliul de practica, ce va fi predat cadrului didactic supervizor al
activitatii de practica de la Facultatea de Litere, Istorie, Filosofie si Teologie. Daca la aceeasi institutie
desfasoara stagiul de practica mai multi studenti, nu este necesard semnarea cate unei conventii pentru
fiecare dintre acestia — lista studentilor va fi atasatd unei singure conventii, in care, la rubrica (3)
Practicant, se ve trece mentiunea vezi lista din Anexa.

Art. 9. Acordul de parteneriat este un document optional. Studentii pot mijloci incheierea de acorduri
de parteneriat, exclusiv cu institutiile care nu se regasesc in lista partenerilor de practica, disponibila pe
site-ul FLIFT :https:/lift.uvt.ro/practica/.

E de preferat ca acordul de parteneriat sa se incheie pe o perioada nedeterminata. Altfel, se va incheia
pentru o perioada minima de 3 luni.

Acordul de parteneriat se semneaza in doua exemplare, unul pentru UVT si unul pentru partenerul de
practica (institutia/firma/persoana fizica autorizatd unde studentul efectueaza stagiul de practica).
Acordul de practica se semneaza mai intdi de partenerul de practica, apoi de UVT. Cele doua
exemplare ale acordului semnate de partener se predau la Decanatul Facultatii de Litere, Istorie,
Filosofie si Teologie, pentru a fi semnate de catre Prorectorul responsabil cu practica studentilor,
delegat de Rectorul UVT in acest sens si de Decanul Facultatii de Litere, Istorie, Filosofie si Teologie.
Dupa semnarea de catre Prorectorul UVT, un exemplar se returneaza studentului, care il va transmite
partenerului unde desfasoara stagiul de practica, un exemplar raimane studentului practicant, iar o copie
in format digital a acordului ramane 1n arhiva Facultatii de Litere, Istorie, Filosofie si Teologie,

Art. 10. Conventia de practica si acordul de parteneriat se semneaza in prima saptdmana de desfasurare
a stagiului de practica.

Art. 11. Cadrele didactice supervizori ai activitatii de practica vor prelua portofoliile de practicd ale
studentilor la o data stabilitd si comunicatd si vor arhiva exemplarul din Conventia de practica care
revine UVT/FLIFT.

Competente vizate de stagiul de practica

Art.12. Competentele avute in vedere spre a fi practicate sunt urmatoarele (fara ca acestea sa fie
exhaustive):

Filologie:

o
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- comunicare lingvistica intr-o limba strdina/ limba romana, intr-un cadru larg de contexte profesionale
si culturale, prin utilizarea registrelor si variantelor lingvistice specifice n vorbire si scriere;

- competentd traductivd constdnd in aplicarea adecvatd a tehnicilor de traducere generala din limba
strdind in limba romana limba si viceversa, in domenii diverse;

- competentd informatica de documentare constand 1n aplicarea adecvata a tehnicilor de documentare,
cautare, clasificare si stocare a informatiei, folosirea programelor informatice (dictionare electronice,
baze de date, traducere asistatd de calculator), stapanirea bazelor tehnoredactarii si corecturii de texte;

- competentd redactionald in limba strdind/ limba romana;

- competentd de interactiune si comunicare inter- si pluriculturald;

- competente de gandire inovatoare si adaptabilitate;

- competentd de colaborare in spatii virtuale;

- competente de utilizare a noilor mijloace digitale de comunicare.

Istorie:

- identificarea si colectarea informatiei despre trecutul istoric;

- Stabilirea faptelor istorice pe baza informatiilor din izvoare si din afara izvoarelor (arheologice, de
arhiva-medievale, moderne, contemporane) si accesul la aceste izvoare prin cercetare directa;

- Initierea 1n folosirea metodelor de cercetare specifice fiecarui domeniu cronologic al istoriei;

- prezentarea unor fapte istorice prin utilizarea informatiilor primare;

- elaborarea de proiecte profesionale prin aplicarea principiilor si metodelor consacrate ale istorieli;

- Indeplinirea riguroasa, responsabila si la termen a sarcinilor profesionale;

- aplicarea tehnicilor de relationare Tn grup si de munca eficientd in echipa.

Teologie:

- competenta savarsirii corecte a ritualurilor culturale;

- competenta rezolvarii optime a unor situatii specifice activitatii profesionale, aplicand principii §i
metode de baza pt. slujirea cultului (dictie, auz muzical, voce, mimica, gestica etc.);

- competenta diferentierii intre actele cultice canonice si inovatii, traditii locale, superstitii, ocultisme
etc.;

- dinamizarea ritualului, prin daruire personala, pastrand neatinse prevederile canonice in materie de
cult;

- competenta alcatuirii unui discurs dupa un plan dinainte stabilit, incluzand adevaruri revelate in
textele sacre;

- competenta sustinerii publice a unor opere apartinand genului omiletic §i celui catehetic, cu
respectarea fideld a normelor exegetice si ermineutice.

Filosofia:
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- identificd, descrie si ordoneaza idei, teme si probleme specifice filosofiei;

- analizeaza si interpreteaza corect diferitele probleme pe plan teoretic si practic;

- descrie aspecte esentiale redactarii textelor academice si/sau de popularizare;

- utilizeaza si formuleaza adecvat si in contextul potrivit ideii si teme specifice filosofiei in
vederea argumentarii si solutionarii de probleme specifice;

- utilizeaza corect si independent tehnologia si resursele digitale;

- aplica demersuri redactionale in limba romana si/sau limbi straine;

- manifesta o pozitie corecta fata de aspectele teoretice si practice ale diferitelor probleme
filosofice si etice;

- implicarea activa si responsabila in activitatile practice, atat independent cat si in echipa:

- manifesta un comportament moral fatd de idei, texte, autor, respectand normele de scriere
academica.

Art. 13. Stagiul de practica se poate realiza in orice domeniu in care sa se puna in aplicare/ dezvolte cel
putin una dintre competentele enumerate mai sus sau alte competente in concordanta cu specializarea
pe care o urmeaza studentul.

Art. 14. Cu aprobarea Consiliului Facultatii de Litere, Istorie, Filosofie si Teologie, proiectele
individuale sau in echipd/colaborative derulate in interesul facultatii si sub coordonarea a doua cadre
didactice ale Facultatii de Litere, Istorie si Teologie (supervizor de practicd FLIFT si tutore de practica
FLIFT) pot fi recunoscute ca stagii de practica profesionala aferente semestrului I si/sau al II-lea, in
anul universitar curent.

Nota. Regulamentul a fost validat prin vot electronic de Consiliul Facultatii de
Litere, Istorie, Filosofie si Teologie, prin Hotdrarea nr. 60 din 24 octombrie
2025.

Decan,

Prof. univ. dr. habil. Dana Percec

o
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Anexa 1.

FISA DE EVALUARE A STUDENTULUI PRACTICANT DE CATRE TUTORELE DE
PRACTICA

Subsemnata/-ul ... , reprezentant/-a al (denumirea firmei/ PFA)
..................................... , in calitate de tutore de practicdi al studentei/-ului
.................................... , Inmatriculat la Facultatea de Litere, Istorie si Teologie, UVT, in anul
............ , specializarea .............................eeieeeennn.., anul universitar .................., certific
faptul ca studenta/-ul a efectuat stagiul de practica obligatoriu la firma/ PFA pe care o reprezint si a fost
evaluat cu calificativele de mai jos:

Se bifeaza varianta corespunzatoare:

Nr. Criteriu de evaluare Insuficient Satisfacator Bine Foarte bine
crt.

1. Indeplineste cu promptitudine
sarcinile de lucru stabilite de
tutorele reprezentant al partenerului
de practica

2. Dovedeste insusirea/ dezvoltarea a
cel putin doud dintre competentele
vizate de stagiul de practica:

e comunicare  lingvistica
intr-o limba straina/ limba
romana, intr-un cadru larg
de contexte profesionale
si culturale, prin utilizarea
registrelor si variantelor
lingvistice specifice n
vorbire si scriere;

e competenta traductiva
constdtnd Tn  aplicarea
adecvatd a tehnicilor de
traducere generald din
limba strdina in limba

o

| B-dul Vasile Parvan, Nr. 4, 300223 Timisoara, Roménia o
Tel./Fax: +4 0256-592.164 (318), https://ift.uvt.ro/ FLIF T FAculmateaeurere,
ISTORIE, FILOSOFIE

$I TEOLOGIE

PAGINA



l‘-Universitatea de Vest

MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

FACULTATEA DE LITERE, ISTORIE, FILOSOFIE $I TEOLOGIE

DECANAT

romand limba si
viceversa, 1n domenii
diverse;

e competentd informatica
de documentare constand
in aplicarea adecvata a

tehnicilor de
documentare, cautare,
clasificare si stocare a
informatiei, folosirea

programelor informatice
(dictionare  electronice,
baze de date, traducere
asistata de calculator),
stdpanirea bazelor
tehnoredactarii si
corecturii de texte;

e competentd redactionala
in limba straind/ limba

romana;

e competenta de
interactiune si
comunicare  inter-  si
pluriculturala;

e competente de gandire
inovatoare si

adaptabilitate;

e competentd de colaborare
in spatii virtuale;

e competente de utilizare a
noilor mijloace digitale
de comunicare.

(se va incercui varianta care
corespunde contextului Tn care se
desfasoard stagiul de practica):

3. Dovedeste capacitatea de a intelege
rapid mecanismele specifice
mediului de lucru
4, Dovedeste interes pentru activitatea
de practica
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5. Dovedeste capacitatea de a-si asuma
responsabilitatea pentru modul de
lucru si pentru rezultatele muncii
sale

6. Dovedeste capacitatea de a gestiona
timpul de lucru

7. Dovedeste abilitati de lucru in
echipad/ individual (se va incercui
varianta care corespunde
contextului in care se desfasoard
stagiul de practicd)

8. Respecta normele de etica si
deontologie profesionala

Echivalarea calificativelor cu puncte se realizeaza astfel: Insuficient = 4 puncte, Satisfacator = 6
puncte, Bine = 8 puncte, Foarte bine = 10 puncte. Nota finald se calculeaza ca medie aritmeticd a
punctajelor obtinute pentru fiecare criteriu de evaluare, prin rotunjire, pentru a rezulta o nota Intreaga.
Nota minima de promovare a disciplinei Practica este nota 5 (cinci).

Observatii ale tutorelui de practica (daca este cazul):

Recomandari pentru studentul practicant (daca este cazul):

Recomandari pentru Facultatea de Litere, Istorie, Filosofie si Teologie (vd rugdm sd mentionati cel o
putin o competenta pe care considerati ca FLIFT ar trebui sa o dezvolte prin programele sale de studii):

Data:
Semnatura tutorelui de practica:

o
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